Nom de I'enfant : Age :

Date :

Grille d’observation du développement moteur et sensoriel

: . E i A
Habiletés observables Acquis , : V.OI.e. Yec
d’acquisition aide
Controle postural
L’enfant peut se balancer seul en se donnant des élans avec ses bras et ses jambes
(Il (Il (Il
(5 ans).
L’enfant peut descendre des escaliers en alternant les pieds sans appui. O O (Il
L’enfant grimpe agilement dans un module de jeux. O O (Il
L’enfant se tient sur un pied quelques secondes soit sur place et en avangant. O O O
Ded4a5ans
L’enfant peut marche sur les talons, sur le bout des pieds, a reculons sur une ligne. O O (Il
Coordination et dissociation des membres du corps
L’enfant démontre une main préférentielle. O O (Il
L'enfant s’exerce a attraper une balle. O O (Il
L’enfant touche a chacun de ses doigts avec son pouce en commencant par I'index = 0 0

jusqu’a I'auriculaire.




Dextérité et force des doigts

L’enfant utilise adéquatement différents outils : colle, ustensiles, pinceaux.. O O O
L’enfant tient ses ciseaux le pouce vers le haut. [ O O
L’enfant tient son crayon 3 ou 4 doigts. [ O O
L’enfant roule des boules de pate a modeler a une main sur une table ou entre les = 0 0
mains.
Orientation spatiale et Latéralisation
L’enfant reconnait les principaux concepts spatiaux (devant, derriére, sous, sur, a 0 0 0
coOté, dehors, entre, au milieu, autour...).
Moy 8 . En voie Avec
Habiletés a observer Acquis , N .
d’acquisition aide
Développement sensoriel
L’enfant accepte la majorité des textures (au niveau du toucher et du go(t) apres 0 0 0
guelques expositions.
L’enfant tolére la majorité des bruits connus de son environnement. O O O
Ded4a5ans
L’enfant accepte et apprécie habituellement les marques physiques d’affection (se 0 0 0
faire prendre, caresses, bisous)
L’enfant tolére la proximité des autres. [ O O
L’enfant accepte de réaliser différents mouvements (grimper, glisser, se balancer, 0 0 0

courir, ect)




L’enfant réagit adéquatement aux stimuli sensoriels (ne reste pas passif). O

L’enfant est capable de maintenir son attention pendant un jeu. O

L’enfant explore son environnement sans porter les objets a sa bouche. O

L’enfant tolére différentes odeurs (ex. parfums, odeurs d’aliments, ect) et sources
de lumiéres (ex. soleil, néons, ect)

Légende : Acquis; vert, En voie d’acquisition; jaune, _
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